
Estudio general de gasas elásticas

En el ejemplo de varias muestras de gasa elásticas veremos qué calidad de tela nos ofrece el
mercado. 

Hay una serie de características de tela que nosotros podemos determinar durante la compra y
una serie de características que podemos determinar solamente durante el uso del artículo. Los
leotardos de gimnasia rítmica son artículos bastante caros y habitualmente se revenden después
de que la niña crece o le cambian el programa en las competiciones. Por eso es de muy gran
importancia elegir las telas de alta calidad para que el leotardo sirva durante mucho tiempo y
mantenga su aspecto inicial después de un par de las temporadas de uso. 

Características de telas que podemos determinar durante la compra. 

Ante todo, estando ante el stand de telas prestamos atención al color de gasa. Hay que elegir
un color de gasa que sea cercano al máximo al color de la piel humana un poquito bronceada.  A
menudo en las competiciones las gimnastas usan el autobronceador por eso mejor no comprar
gasas muy pálidas. En nuestro tipo de deporte el autobronceador se usa de modo muy moderado,
por  eso  tampoco  hace  falta  comprar  las  telas  muy  oscuras.  Claro  que  en  algunos  casos
particulares  uno  tiene  que  elegir  la  gasa  de  colores  más  oscuros  o  claros.  Por  ejemplo,  el
proveedor  Chersasport ofrece  gasa  de  varios  matices  de  color  carne:  232  –  es  un  color  de
bronceado ligero, 324 – es gasa más oscura que 232, con un matiz de color marrón, 1345 – más
claro que 232, con un matiz rosado, 2002 – es un matiz más claro casi sin bronceado, neutral. 

Al elegir el color de gasa que nos conviene nosotros prestamos atención a la consistencia de
gasa. 

Gasa tiene que tener un aspecto uniforme que mantiene la estructura, recupera su aspecto
inicial fácilmente después de ser extendida. No hace falta comprar gasa con la estructura porosa
en la cual se crean los ojetes muy rápido.  El artículo de tal gasa tendrá un aspecto barato y
descuidado, no será muy duradero.

Y otra característica muy importante de gasa la cual podemos comprobar durante la compra es
la elasticidad de gasa. 

Sería ideal hacerlo en la mesa, usando la regla para estimar la elasticidad: tomamos un trozo
de gasa con dimensiones de 10 cm por el hilo longitudinal y 10 cm perpendicularmente al hilo
longitudinal. Extendemos la tela al máximo por el hilo longitudinal, medimos la tela en este estado
extendido al máximo por el hilo longitudinal y anotamos la medición (por ejemplo, 22 cm). También
medimos el largo de tela en el estado extendido al máximo perpendicularmente al hilo longitudinal
y también lo anotamos (por ejemplo, 16 cm). En los manuales el coeficiente de elasticidad se
determina por dividir el largo inicial de tela en largo extendido, es decir por el hilo longitudinal
10/22=0,45 y  perpendicularmente  al  hilo  longitudinal  10/15=0,67.  Me  parece  que  tales
calculaciones  no  son  muy  cómodas.  Para  mí  es  más  cómodo  dividir  el  largo  en  el  estado
extendido  por  el  largo  inicial:  por  el  hilo  longitudinal  22/10=2,2 y  perpendicularmente  al  hilo
longitudinal 16/10=1,6. Primero, estas calculaciones se hacen fácilmente sin calculador, segundo,
es más comprensible. Nuestros coeficientes de elasticidad significan que la tela se extiende por el
hilo longitudinal un poco más que 2 veces y perpendicularmente al hilo longitudinal solamente una
vez y media más. 

Durante la compra de tela es poco probable que ustedes tendrán la posibilidad de realizar las
mediciones exactas de elasticidad de tela. Pero en la tienda teniendo una buena comprensión de
la  distancia  podemos  determinar  la  elasticidad  de  gasa  por  el  hilo  longitudinal  y



perpendicularmente al hilo longitudinal. Para eso hay que fijar algo de 10 cm de tela entre dos
manos en el estado no extendido por el hilo longitudinal y extenderlo al máximo. Hay que estimar
hasta qué punto se extiende la tela, si extiende más o menos que por dos veces. Hay que hacer lo
mismo perpendicularmente al hilo longitudinal.

La  práctica  ha  demostrado  que  para  nuestras  finalidades  es  mejor  comprar  gasas  con  el
coeficiente de elasticidad de tela por el hilo longitudinal más que 2, en este caso los leotardos para
las niñas que crecen pueden ser bien ajustados durante 1,5-2 años y a veces durante 3 años. Si la
elasticidad es menor que 1,8 entonces el  plazo de uso se disminuye considerablemente – de
medio año a un año. La elasticidad de gasa perpendicularmente al hilo longitudinal no es tan
importante, es suficiente si el coeficiente de elasticidad sea de 1,4. Los debutantes suelen pensar
que hay que cortar el leotardo con la tensión máxima de gasa en anchura – para que sea cómodo
vestir el leotardo que ciñe. No es cierto, hasta el leotardo estrecho sin cremallera no es difícil
vestir, esto no toma mucho tiempo. El leotardo debe ser cómodo para la gimnasta mientras ella
efectúa los ejercicios en él. El leotardo experimenta la máxima extensión en la posición de arco y
si  el  leotardo no es bastante elástico por el  hilo longitudinal,  esto impedirá a una gimnasta a
cumplir el ejercicio bien. 
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Chersasport
http://www.biflex-ch.ru
artículo 0719 (blando)

10 23 10 15 0,43 0,67 2,3 1,5

Chersasport
http://www.biflex-ch.ru
artículo 6287 (grande)

10 25 10 16 0,4 0,63 2,5 1,6

Esta ТМ 
http://www.estadance.ru

ТМ150

10 25 10 18 0,4 0,55 2,5 1,8

Rocsi
http://rocsi.ru

Nudo 4

10 18 10 17 0,55 0,59 1,8 1,7

Zodiak (Crisanne clover)
http://www.zodiak-

dance.com
Nude

10 24 10 14 0,42 0,71 2,4 1,4

Gasa del leotardo hecho
por Margarita Demidova

10 19 10 17 0,53 0,55 1,9 1,7

Gasa de fabricación
desconocida

10 15 10 18 0,67 0,55 1,5 1,8

http://www.zodiak-dance.com/
http://www.zodiak-dance.com/
http://rocsi.ru/
http://www.estadance.ru/
http://www.biflex-ch.ru/
http://www.biflex-ch.ru/


Características de telas que podemos determinar durante la fabricación y uso del artículo 

Asentamiento de tela
Supuestamente  las  telas  sintéticas  con  las  cuales  trabajamos  no  deben  tener  ningún

asentamiento  durante  el  tratamiento  húmedo  y  de  vapor.  Pero  existen  las  excepciones.  Es
importante  para  nosotros  por  dos  razones:  primero  –  vamos  a  fijar  pinturas  acrílicas  con  la
plancha,  segundo –  si  ustedes usan  las  piedras  de  cristal  de  fijación  caliente,  es  de mucha
importancia porque el articulo experimenta un tratamiento serio y largo por la plancha con vapor.
Lamentablemente en nuestra experiencia nosotros tuvimos gasa que tenía un asentamiento de
10%. Por eso antes de coser un artículo de tal gasa nosotros la sanforizamos por el lavado a altas
temperaturas y después hicimos la sanforización final  por la plancha. Claro que esto era una
excepción  de  muchas  telas  usadas  para  fabricar  los  leotardos.  Después  de  haber  tenido  tal
experiencia  nosotros  compramos  otra  gasa  en  otra  tienda  de  otro  proveedor  y  tratamos  de
sanforizarla también. Después de haber pasado las mismas operaciones un trozo de nueva gasa
nos mostró el asentamiento de 5%, pero ya después de la primera prueba del leotardo por la
gimnasta esta gasa recuperó sus dimensiones iniciales, por esta razón no hace falta sanforizar
todas las telas. 

Alargamiento de tela
Durante el uso algunas telas tienden a alargarse por el hilo longitudinal o perpendicularmente al

hilo longitudinal sin recuperar sus dimensiones iniciales. En nuestro trabajo nosotros tuvimos tal
gasa que durante el  uso se alargaba un 10-15%. Y esto nos obligaba a cortar el  leotardo en
anchura y cortar las mangas varias veces. 

A veces el alargamiento de tela por el hilo longitudinal durante el uso tiene un resultado positivo
en vez del negativo, parece que el leotardo está creciendo con su dueña. En mi experiencia yo ví
varios leotardos los cuales se vestían por las niñas más que 3 temporadas con el cambio de altura
desde 140 a 160 cm. Es obvio que parcialmente esto está vinculado con las particularidades de
crecimiento de cada niña, pero nosotros vimos que el leotardo cosido 3 años atrás seguía siendo
del mismo tamaño que un leotardo nuevo cosido según las nuevas medidas. 

Caída de hilos
Una  de  las  desventajas  más  grandes  de  gasa  es  ruptura  y  caída  de  los  hilos  de  tela.

Habitualmente esto ocurre en los lugares que experimentan las más grandes extensiones (axilas)
y que se frotan mucho (costuras laterales). Cuando el leotardo está puesto en la gimnasta, no es
muy notable,  pero cuando el  artículo está en el  colgador,  las axilas alargadas y la  vellosidad
blanca notable de costuras laterales dañan el aspecto del artículo.  Se puede salvar la situación si
solamente se asoman los hilos blancos, pero ya no se puede hacer nada con la tela alargada. 

Telas impregnadas
A  veces  se  compran  telas  con  impregnación  "anti-polvo",  "antisudor"  y  etc.

Desafortunadamente,  muy  pocas  veces  tenemos  la  oportunidad  de  obtener  la  especificación
completa  de  tela  comprada,  así  que  no  puedo  dar  estadísticas  específicas.  ¿Por  qué  estas
cualidades útiles  pueden ser  malas? Lamentablemente,  la  impregnación crea una capa en la
superficie de tela que disminuye la adhesión, esta capa impide a pintar la tela bien, decorarla con
glitter, pegar firmemente las piedras de cristal de fijación fría o caliente. Cuando tuvimos tal gasa,
estábamos obligados a coser los artículos en la contrahaz de gasa, porque las piedras pegadas al
haz se despegaban ya bajo el impacto más insignificante a ellas sin importar qué pegamento
usábamos para pegarlas.   


