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TEKNIK MENJAWAB SOALAN
BIOLOGI

menggunakan
TEKNIK MNEMONIK

SLOT 1

N

KERTAS 1 | Tamamr
50 soaray KERTAS 2
50 markalh 2 §@AMN
9 SOALAN

100 mn




KERTAS 2
BAHAGIAN A: struktur 60 markah

5 Item (jawab semua)

BAHAGIAN B: esei 40 markah
4 item (pilih 2)

BAGAIMANA UNTUK MENGUASAI

BIOLOGI

KONSEP

elabel, fungsi, definisi dan ciri
eTindakbalas dan proses

KUASAI TEKNIK MENJAWAB

eFaham soalan
Kenalpasti KT
Kenalpasti KK

eTahu bagaimana menyampaikan idea
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KANDUNGAN SOALAN BIOLOGI

STIMULUS
egraf TUGAS

ekenyataan KATA bagaimana

erajah KUNCI apa
ejadual nama

Yang mana



Kenyataan Jadual

‘Hcg adalah sejenis hormone Blood Blood Blood
yang mempunyai fungsi yang vessel pressure flow
sama dengan LH. ¢ rate

»
»

Graf

KATA TUGAS

e Terangkan o Kira
e Huraikan e Nilaikan
e Bandingkan e Berikan

e Bezakan sebab

e Senaraikan e Nyatakan

e Namakan e Mengapa

e Cadangkan e Tentukan
e Lukis

e Label




. Fakta dan
. Sebab / Penerangan

e Terangkan

e Huraikan

« Bezakan

e Bezakan
« Bezakan

Fakta sahaja
e Bandingkan - Persamaan

e senaraikan
e Namakan

} Jawapan ringkas

e Cadangkan

MENGENALPASTI KATA KUNCI

seorang atlit mesti melakukan aktiviti
badan sebelum _memulakan

acaraJ Terangkan mengapa.
x 3 markah

N




TAHU BAGAIMANA UNTUK
MENYAMPAIKAN IDEA

Kaitkan kata tugas dengan konsep biologi
(fungsi/ciri)

CARA MENYAMPAIKAN IDEA
SEPATUTNYA

> menyebabkan
menyebabkan
menyebabkan




CARA MENYAMPAIKAN IDEA

SEPATUTNYA

UMesti ayat yang pendek

CONTOH

LORangsangan dikesan oleh reseptor
LReseptor mencetuskan impuls

LORangsangan dikesan oleh reseptor dan
mencetuskan impuls




TEKNIK SMILEY




Contoh

KK1

Terangkan mengapalfah terdapat @k mitok@di dal @

fungsi fungsi
~F1 P1

Boleh berenang
untuk menjana
banyak tenaga

HUBUNGKAN KATA KUNCI

badan
mengapa.

3 markah

KK2

T_l




HUBUNGKAN KATA KUNCI

seorang atlit mesti melakukan aktiv

badan (sebelum memulakay

mengapa.

i pemanasan

3 markah

meningkatkn kadar denyutan
jantung

meningkatkan kadar aliran
meningkatkan darah

tenaga

meningkatkan bekalan oksigen

Diagram 7.1 shows an electron micrq

raph
00 gjah 7.1 menunjukkan satu elektron eraph of cellular components of human blood,

mikrograf bagi komponen sel darah manusia,

Platelet
el Platlet
Erythrocyte
Eritrosit
Leucocyte
Leukosit
 Diagram 7.1
il Rajah 7.1 :
I ’ tes count is below nomal.
(i) A blood test shows that a man’s erythrocyte §

; o 1 th' caudnon Ag
Explain the possible consequences of ;ﬂus'c%r;d:tgn. \heal spoes it
What type of food should he include 1n hlbs'la nea e
Suatu wjian darah menunjukkan bahawa 0t & ot

daripada biasa
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BAGAIMANA UNTUK SKOR BIOLOGI

UASAI KONSEP (TFAA

elabel, fungsi, definisi dan ciri

wdakbalas dan proses

KUASAI TEKNIK MENJAWAB

eFaham soalan
Kenalpasti KT
Kenalpasti KK

eTahu konsep biologi yang sesuai dengan KK
eTahu menghubungkaitkan KK dan Konsep Bio
eTahu bagaimana menyampaikan idea




BAB 1

1.1. Keperluan sistem peredaran darah dalam
organisme multisel

1.2. Konsep sistem peredaran darah

1.3. Mekanisma pembekuan darah

1.4. Konsep sistem limfa

1.5. Peranan sistem peredaran darah dalam sistem
pertahanan badan

1.5. Menghargai sistem vaskular yang sihat

1.6. Pengangkutan bahan-bahan di dalam tumbuhan

1.7. Konsep pengangkutan bahan-bahan dala
tumbuhan

KOMPQSISI DARAH




Yessa ‘1\-"

Elood vessal

@1/;//('

AN NS e

Composition of Blood
Whole Blood

- =

‘Albumins Fibrinogen Granulocytes ‘Agranulocytes

Globulins




| Komposisi Darah

| Plasma Darah | Sel darah

Jenis-jenis

sel darah

Papa

Agranulosit

| L | E | Pak
Doremon Hormon Leukosit Eritrosit Platlet

Makan Makanan
tercerna

| Ar | G
Agranulosit Granulosit

kumuh * Il

Kurma dan bahan

I
= — | Li | | B | E | Az
T ]| imfosit Basofil &J Eosinofil [l Neutrofil

air

terarut

Nama sistem peredaran darah dalam manusia

Panduan

2 fasa peredaran darah
pulmonari dan peredaran
Kapilari di seksel bagdan sistemik.







Lymphatic ————
capillaries
Lymph
node

Pulmonary
circulation

Lymphatic
vessels

Tissue fluid Blood plasma

Lymph

%

Systemic \\ S

circulation Lymphatic capillaries

Pembentukan Bendalir Tisu dan Bendalir Limf:z

MNEMONIK +MAKNA

-DIAMETER
» Diameter salur darah semakin kecil

- TEKANAN
* Tekanan hidrostatik tinggi

- TURAS

* Semua Komposisi darah terturas keluar dari
kapilari darah kecuali PEP

«-BENDALIR TISU
* Membentuk bendalir tisu

* 90% daripada bendalir tisu meresap
masuk ke dalam kapilari berhampiran
venul

+10%

DAPAT 10 * 10% daripada bendalir tisu meresap
masuk ke dalam lakteal/ kapilari limfa

«-BENDALIR LIMFA
* Membentuk bendalir limfa

BELIAN

Dia tekan tubi betis 90X, dapat 10 belian




PENGAWALATURAN TEKANAN DARAH

Impuls
Impuls | Medula Melalui saraf
) oblongata parasimpatetik
(pusat kawalan !
kardiovaskular) (memperlahan
Barort:::septor Jantung denyutan
Tekanan darah jantung)
Meningkat menurun
Tekanan darah normal
Berkurang | Tekanan darah
| meningkat
Baroreseptor (meningkatkan
Medula I j’antung denyutan
» (oblongata mpu’s jantung)
Impuls Melalui saraf simpatetik
Rajah :Pengawalaturan Tekanan Darah
impuls impuls
CETU HANTAR CETUY ?NNR
RANGSANGAN ls: RESEPTOR SIST SARAF BERGERAKBALAS
< pH
. Medulla Otot kelenjar
« [Garam] oblongata
X
* [Glukosal serebelum
< Suhu Hipotalamus
Talamus
 Tekanan
darah

< Tekanan
osmosis



SISTEM PERTAHANAN

Pertama kedua ketiga

MNEMONIK KU

sistem pertahanan badan: barisan pertahanan pertam

MNEMONIK
AC *Asid hidroklornk

«Air mata

KU

BERPELUH

Ac sebak lihat air mukaku berpeluh




Keimunan
AR

Buat Semula !
Buatan Semulajadi

|
Sembuh dari
VIDA sakit Anti
Vaksin sembuh dari Antiserum

sakit

: Floem mengangkut
FAMILY -~ dari daun ke
KAMBING pERgEiaEn
ang lain

1igangkut
aeral dari
ahagian-
trambuhan




“Keratan rentas dan memanjang batang tumbuhan dikotoledon

Ekor family kambing lembut dan empuk

Penerangan tentang hasil pemerhatian terhadap

epidermis

- Epidermis -
L Korteks -

— Floem -

=

Empulur -

[~ Kambium =

— Xylem -

E

KOR
Family =
Kambing

Lembut &

Empuk

aktiviti mengelang batang tumbuhan berkayu

untuk mengkaiji fungsi floem SPM

Batang pekek
herkayu
digelang dan,
kulitnya

dibuang
kulitnya

MNEMONIK

ANGGOTA
KUMPULAN

BENGGALI

2010

ll JL\r—
ﬁ ﬁ .
l

MAKNA
AYAT PENUH

Putus
» Apabila batang kayu digelang, salur floem
terputus
Angkut

* Glukosa daripada daun tidak dapat
diangkut ke bahagian bawah gelang

Kumpul

* Glukosa terkumpul di bahagian atas
gelang

Bengkak
« Bahagian atas gelang membengkak




= -
TRANSPIRASE
WO EvIDOr RS
* Prosestumbuhan
kehilangan air
dalam bentuk
wap air melalui
stomata pada

daun

wader aveds
throagh glast




Penerangan tentang bagaimana proses transpirasi berlaku

2

2010

SEJAK SEJAT
Air tersejat dari sel mesofil berspan ke ruang antara sei

PEKAK KEPEKATAN
Kepekatan wap air dalam ruang antara sel lebih tinggi berbanding

luar daun
9

WAK RESAH KELUAR

Wap air meresap keluar daun dari kawasan kepekatan tinggi ke
kawasan kepekatan rendah melalui stoma

. 4

BERBANDING, BERBANDING
S Air yang tersejat menyebabkan sel mesofil berspan menjadi
hipotonik berbanding sel bersebelahan dengannya

MAS MASUK
Air dari sel bersebelahan meresap masuk kedalam sel mesofil
berspan melalui osmosis

BERBANDING BERBANDING
Sel bersebelahan menjadi hipotonik berbanding sel xilem

0Ss Osmosis
Air dari sel xilem meresap masuk kedalam sel bersebelahan
melalui osmosis

Lraséilral

PEMBUKAAN DAN PENUTUPAN
STOMATA

Keamatan cahaya tinggi

\

Kadar fotosintesis tinggi

\

Kepekatan glukosa lebih
tinggi di dalam sap sel sel
pengawal

—* AN BAPoK
PEMBUKAA
STOMATA




MNEMONIK KU

PENUTUPAN
STOMATA

BAB 2 PERGERAKAN
DAN SOKONGAN

2.1. Pergerakan dan sokongan pada manusia dan
haiwan

2.2. menghargai sistem otot rangka yang sihat
2.3.sokongan dalam tumbuhan

Skull
{protects the brasn)

Vertebral column Pectoral girdle Pelvic girdie
(protects the spinal cord) (attachment of arms) (attachment of legs)

Ribs and sternum l
(protects the heart, lungs and liver) Upper limbs
{arms)




Brain

Spinal
cord

Spinal nerves

fo arm V
Spinal Z

nerves
10 trunk

Spinal ]

nerves o y
10 legs N

Axial skeleton (blue)

Appendicular
skeleton (pink)

FADAM.




I The Synovial Joint

Acromion of

scapula
Ligament . \ Joint cavity
> \ containin:
Bursa 2 synovial fluid
Ligament
Articular
(hyaline)
cartilage
Tendon
sheath

Synovial membrane

AP Fibrous articular
Tendon of i
biceps muscle Fa capsule

Figure 5.28

Copyright © 2003 Pearson Education, Inc. publisting as Benjamin Cummings Slide 5.51

Muscle
Tendon
Bone
TeTO
Tena tak kenal kubur
Cartilage
Linggem tak kenal Ligament
liang kubur
LIiTT £ Ligament Meniscus

Ligament

Bone m ] Knee Joint



BAB 3
KOORDIANASI DAN GERAKBALAS

3.1. Koordinasi dan gerak balas

3.2. Peranan sistem saraf dalam mansia
3.4. Peranan hormon dalam manusia
3.5. Homeostasis dalam Manusia

3.6. Hormon tumbuhan

Badan Sed  Akar Dorsal

deoria S Nenras Dasls { .h,:u:l l"_u(zls Jirim

.—"7‘ / _’;- ‘H ._'.'_
b ~ — . nelaidi




2.0bjek panas domicnd Nemageto

3.Sentakan lutut
Figure 7.2 Reflex are Gray

Quadriceps Sensory neuron mAter
muscle

Motor net;ron ‘ .

Dibawa oleh neuron deria

Rangsangan Reseptor

Makanan, bau, bunyi, cahaya Dalam organ deria seperti lidah,
atau sentuhan hidung, telinga, mata atau kulit Sistem saraf pusat

Gerak balas

Dibawa oleh neuron motor

Organ seperti otot atau kelenjar
yang bergerak balas terhadap
rangsangan




Rangsangan / Stimuli

!

Reseptor

ﬁ Impuls dalam neuron deria

Sistem Saraf Pusat

B Impuls dalam neuron motor

Efektor

!

Tindak balas

impuls impuls
CETU HANTAR CETU NMR
RESEPTOR SIST SARAF FEKTOR BERGERAKBALAS
NA PUSAT N E

RANGSANGAN

Figure 7.2 Reflex are




HOMEQOSTASIS

Aras glukosa
dalam darah
meningkat

Fankreas Aras glukosa
P | merembeskan |"p| dalam darah
insulin menurun

Pengawalaturan

aras glukosa
dalam darah

Aras
glukom
nomal

'

Pankreas Aras glukosa
| erembeskan |EEP | dalam darah
glukagon meningkat

glukom
nomal

Aras glukm
dalam darah
menurun

» Salur darah
mengembang
* Berpeluh

Peningkatan =

suhu badan

Suhu badan
normal

e Salur darah
mengecut

* Menggigil

Penurunan -

suhu badan

Penurunan
. suhu badan

Y

Suhu badan
normal

2

Peningkatan
suhu badan




impuls impuls
CETU HANTAR CETU NMR

RANGSANGAN

< pH
< [Garam])
[Glukosa)
Suhu

Tekanan
darah

Tekanan
osSmosis

®

Qe
*

DX

®
o

renal corpuscle

; proximal
distal convoluted tubule coroluted Bibule
I I
filtered i g
blood from
glomerulus
to body

Bowman'’s
capsule

afferent arteriole

L

unfiltered blood to
glomerulus from body

© 2007 Encyclopadia Britannica, Inc.

RESEPTOR

renal cortex
A

renal medulla (pyramid)

SIST SARAF

BERGERAKBALAS

NA PUSAT

Medulla

oblongata
Serebrum
serebelum
Hipotalamus
Talamus
R el
Bowman's

capsule
junctional tubule intertubulal
capillaries

cortical

glomeruius & N2 interiobular
I ,\/
\"
efferent ‘f{”
arteriole V
afferent
arcuate artery. .am"u
. interlobular-
arcuate vein artery
juxtamedullary
glomerulus
interlobar X
vein arterial vasa recta
interlobar- Vvenous vasa recta
artery

collecting—
tubule

renal papilla



branch of renal artery
branch of renal vein

afferent arteriole

distal
convoluted

glomerulus
tubule

Bowman's capsule
(renal capsule)

proximal
convoluted

tUbUIe Segment

of
ascending
limb

flow of filtrate :
collecting
duct

thin
segment
of
ascending
limb

loop of {descending limb
Henle L ascending limb

vasa recta

(blood capillary network) to pelvis

proses U PS R

Amino asid
Glukosa

Air
mineral



proses

Dia diameter
Tekan tekanan hidrostatik
Tubi turas

# (HTG) hasil turasan glomeruslus

BAB 4
PEMBIAKAN

4.1. Pembentukan gamet

4.2. Peranan hormon dalam kitar haid

4.3. Perkembangan awal zigot

4.4. sumbangan sains dan teknologi dalam pembiakan
manusia

4.5. Konsep Pembiakan pada tumbuhan

4.6.Pertumbuhan dalam organisma multisel

4.7. Lengkungan Pertumbuhan
4.8. Pertumbuhan primer dan pertumbuhan
pada tumbuhan




PEMBIAKAN PADA TUMBUHAN

Blood vessels entering
hilus of ovary

Follicular fiuid

i f ~Qvulation results
in discharged

secondary oocyte

Early corpus
luteum

AN

Corpus Mature corpu
albicans luteum

Y
A

KITARHAID ™™ .. g

Gonadotropic
hormone
levels FSH
\/L /
]
|
Ovarian cycle < e : : ( ‘ S
O.;Ej ®)> o
Preovulatory phase Ovulation Postovulatory phase
Ovarian
hormone
levels Estrogens

JFSH ESTROGEN PROGESTRON
Uterine cycle
Phases of the PROLIFERATIVE
uterine cycle MENSES PHASE SECRETORY PHASE
I

DAYS 0 7 14 21 28



I
9 (O3
Ovarian cycle - \ ' ) @ @
Owvulation Postovulatory phase
E i
’. I =
of I T/
enraepal
Uterine cycle A 'f; . ‘! : B* .
0 0‘0 00 ;e 0‘ 0'

EKAL

Phases of ine AIKT |

DAYS 0 7 21 28

VULASI

Pollen

Generative
nucleus

Pollen
tube

Tube i
it Polar nuclei
(n)
Ovule
Egg cell
Embryo (n)
sac

y Tube nucleus
Micropyle Sperm nuclei degenerates
(n)



pundi embrio
embryo sac

(A

tiub debunga
N pollen tube

BAB 6
VARIASI

6.1. Variasi dalam organisma
6.2. Punca variasi

6.3. Menghormati sesama manusia walaupun terdapat
variasi




Faktor fizikal yang menyebabkan
mutasi




Borang Maklum Balas Sesi Seminar SPM BACfreeschool

Sila lengkapkan borang penilaian bagi Seminar SPM yang telah anda hadiri. Penilaian anda
dapat membantu kami memahami tahap keberkesanan program ini dan seterusnya
membolehkan kami meningkatkan kualiti perkhidmatan kami di masa hadapan.

Terima kasih!

Please fill up this form for the session that you are attending. Your evaluation will help us
improve our service and help us understand the effectiveness of this program.

Thank you!

1. Nombor Telefon
Phone Number

2. Apakah subjek bagi seminar yang sedang anda sertai sekarang?
What is the seminar's subject that you're attending now?

O Bahasa Malaysia O Kimia

O English O Chemistry

Q Sejarah Q Fizik

Q Sains O Physics

() science (") Matematik Tambahan
() Matematik () Additional Maths
O Mathematics O Perniagaan

() Biologi () Prinsip Perakaunan
() Biology () Ekonomi

3. Pernahkah anda menonton mana-mana video BACfreeschool (sebelum ini dikenali sebagai
EduNation)?
Have you ever watched any BACFreeschool's (previously known as EduNation) videos?

D Ya
Yes

Q Tidak
No




4. Nilai kefahaman guru terhadap isi kandungan yang diajar bagi subjek ini.
Rate the teacher's understanding of this particular subject.

Sangat Rendah Rendah Sederhana Tinggi
Very Low Low Intermediate High

5. Nilai cara penyampaian guru bagi subjek ini.
Rate the teacher's delivery of the subject.

Sangat Tidak Menarik Tidak Menarik Sederhana Menarik
Very Uninteresting Not Interesting Intermediate Interesting

6. Nilai tahap kepuasan terhadap nota tambahan yang telah diberikan.
Rate your satisfaction level with the notes given.

Sangat
Tidak Berpuashati Tidak Berpuashati Sederhana Berpuashati
Very Unsatisfied Not Satisfied Intermediate Satisfied

7. Nilai tahap kebergunaan isi kandungan seminar.
Rate the usefulness of the seminar's content to your SPM preparation.

Sangat Tidak Berguna Tidak Berguna Sederhana Useful
Not Very Useful Not Useful Intermediate Berguna

8. Bagi pendapat anda, 3 jam untuk satu sesi seminar adalah...
In your opinion, 3 hours per session is...

terlalu pendek.
too short.

bersesuaian.
just right.

terlalu panjang.
too long.

Sangat Tinggi
Very High

Sangat Menarik
Very Interesting

Sangat Berpuashati
Very Satisfied

Sangat Useful
Very Useful

9. Adakah anda mempunyai sebarang maklum balas/komen bagi meningkatkan prestasi kami?
Do you have any additional comments, questions, or concerns you would like to share?






