
Nuestro propio recorrido

Este material está creado para que 
descubras el museo desde otras 
perspectivas. Al realizar diferentes 
ejercicios a lo largo de tu recorrido, 
podrás relacionarte con las obras, 
y reflexionar sobre lo que vemos  
y cómo lo entendemos.

Te invitamos a que uses esta 
guía con toda la curiosidad para 
generar nuevas ideas y visiones 
que enriquezcan  tu experiencia  
en el museo. 

Nombre

Fecha



En el camino, observa el paisaje.  
¿Hay edificios, árboles, rostros 
interesantes?

Dibuja en una línea lo que has 
observado.

En el museo nosotros podemos 
ser nuestros propios guías. En este 
ejercicio te invitamos a crear tu 
recorrido.

Inicia desde que sales de tu casa para 
venir al museo. 



¿Qué cambios percibiste en el paisaje 
durante tu camino? Escribe las primeras 
cinco ideas o palabras que vengan  
a tu mente.

¡Has llegado al museo! 
Observa con curiosidad  y enlista diez 
objetos que llamen tu atención.
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Ahora imagina la historia de cada uno de 
esos objetos. ¿Dónde fueron hechos? 
¿Cómo llegaron al museo? ¿Tienen algo 
en común los objetos que viste?

Comparte tu historia:

Las obras de arte en el museo cuentan 
parte de una historia. 

De igual forma, hay objetos que narran 
nuestra propia historia como personas. 

En el museo de tu vida, ¿qué objetos 
incluirás? 

Apúntalos aquí:



Dibuja un mapa que señale sólo  
las piezas que se relacionan contigo  
en el museo.

Es tiempo de irse. 
Después de tu visita al museo, ¿crees 
que esta experiencia ha cambiado tu 
manera de percibir tu día a día? 




