Medicina do Sono

Sobre o curso Associacao Medica Brasileira. Atualmente e
professora adjunta da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de
Alagoas.Tem experiéncia na area de
Neurologia, atuando principalmente no
seguinte tema: disturbios do sono.

O curso trata de diversos aspectos
relacionado ao sono. Com uma visao
cientifica e psicolégica, o curso aborda os
principais transtornos do sono, com enfoque
pratico para os interessados na area da
medicina do sono. O curso € voltado para
estudantes de medicina, fisioterapia, Conteudo Programatico
enfermagem e toda area de ciéncias

biologicas, além das pessoas que se 1. Sono: por que dormimos?
interessam em entender os transtornos do 2. Sono: da infancia ao envelhecimento
sono, ferjémeno que afeta mais de 33% da 3. Neurobiologia do sono
populacao. . _
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35 horas 6. Sono nha vida moderna
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